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ACTA
FECHA: Bogota 13 MARZO 2026
LUGAR: Jardin infantil Emanuel
HORA: 7:00 am

TEMA: Medidas Para Reducir Riesgos por Intoxicacion.

ASISTENTES: Madres, padres y cuidadores

ORDEN DEL DIA:

e Se envia video informativo
e Solucion de dudas o inquietudes

e Recopilacion de apreciaciones
OBJETIVO:

Desarrollar estrategias de prevencion para evitar accidentes por consumo de sustancias
extrafias o alimentos descompuestos y tener en cuenta acciones de atencién en caso

gue suceda.

DESARROLLO:

Se comparte via WhatsApp video informativo para la socializacion de medidas para
reducir el riesgo de accidentes por intoxicacion donde en un primer momento se explica

el antes, durante y después de que se genera el incidente dado a continuacion:

Con sustancia peligrosas
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ANTES:

e Conservar los productos de limpieza en los envases originales; cuando esto no
sea posible, en envases claramente identificados y con indicacion de su
peligrosidad. No envasar los productos de limpieza o toxicos en empaques de
alimentos como botellas de gaseosa o cajas de galletas.

e No permitir fumigacion, aplicacion de insecticidas o plaguicidas, aplicacion de
pinturas con los nifios y nifias dentro de la casa.

¢ No ingresar en areas recién pintadas o barnizadas hasta que desaparezca el olor
del disolvente.

¢ No ingerir alcohol. La ingestion de alcohol etilico puede ser mortal y su inhalacién
ha producido casos de intoxicacion aguda. El alcohol del botiquin solo puede ser
usado por las personas con capacitacidn en primeros auxilios con énfasis en
primera infancia, para la esterilizacion de tijeras. Para la desinfeccion de heridas
solo se autoriza yodopovidona como antiséptico. El botiquin solo debe estar al
alcance de los adultos.

e Nunca dejar los productos de limpieza al alcance del menor mientras se limpia,

sino cerrados y guardados.
DURANTE

e Llamar al 123 para saber cémo actuar mientras llega una ayuda profesional.
e Trasladar al nifio o la nifia al hospital més cercano
¢ No inducir a los nifios y nifias al vomito

e No suministrarles ningin medicamento a los nifios y niflas sin formula médica.

DESPUES
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¢ Implementar medidas de precaucion para los nifios y nifias teniendo en cuenta la

importancia de mantenerse alejados de sustancias peligrosas.

Por medicamentos

ANTES

¢ Mantener los medicamentos en areas fuera del alcance de nifios y nifias para evitar
intoxicaciones.

e Guardar los medicamentos en su envase original.

e Conservar el menor numero de farmacos en casa y desechar la medicacién
sobrante.

e Verificar que los medicamentos no estén vencidos y mantenerlos en sitios frescos
y ventilados.

e Suministrar a los nifios y nifias los medicamentos Unicamente por orden médica.

e Administrar las dosis correctas midiendo con exactitud segun prescripcion
médica.

e Concientizar a los nifios y nifias sobre los peligros que pueden tener si consumen

algun medicamento sin supervision de un adulto.
DURANTE

e Conservar la calma.

e No provocar el vomito.

e Llamaral 123

e En caso de contacto con la piel o mucosas (bocas u 0jos) lavar o enjuagar con

abundante agua.
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DESPUES

e Realizar una verificacion constante por parte de los padres de familia e donde
tengan un sitio adecuado para evitar que los nifios y nifias tengan acceso al

cualquier medicamento

Ayer

La Familia Segura: jveneno a la
vista!
Cuento para Nninos sobire |1as seguridad

voutu. be

https://vyoutu.be
/BMKrfYy236047?si=
ZE3GOi6vagy /7/GtTx

1S p. . N7
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion
Organizar todos los elementos de aseo y | Padres y | Mientras los nifios y
medicamentos donde los nifios y nifias no | acudientes nifias se encuentran
tengan acceso en casa.

ELABORADO POR: Componente Compromisos de Estructura para la Atencion. (Nubia

Cortes).
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